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109年度臺北市憂鬱症共同照護網專業人員教育訓練課程簡章 

 

為提升臺北市憂鬱症照護品質，及培訓憂鬱症共同照護網專業人力資源，本局針

對本市醫療機構領有合法證照之執業專業人員，辦理「109年度臺北市憂鬱症共同照護

網專業人員教育訓練研習課程」。 

以協助第一線工作人員可及早發現並適時提供診斷、會談、轉介及必要之醫療協

助，共同以「病患」為中心，兼顧「醫療」、「保健」與生活品質服務，讓本市憂鬱症

患者能就近得到優質、便利、有充足支援系統、持續性的全方位照護。 

針對醫院醫護人員，本訓練課程做為強化服務憂鬱症病患身心健康知能，歡迎一

般醫學科、家庭醫學科、內科、精神科等醫師、護理人員、臨床心理師/諮商師及社會

工作人員等專業人員共同踴躍參加。 

一、 辦理單位 

主辦單位：臺北市政府衛生局 

承辦單位：臺北市立聯合醫院松德院區 

二、 研習日期與地點： 

(一) 時間： 

第 1場：109年 9月 11日（星期五）13：00至 17：00。 

第 2場：109年 9月 21日（星期一）13：00至 17：00。 

第 3場：109年 10月 19日（星期一）13：00至 17：00。 

第 4場：109年 10月 22日（星期四）13：00至 17：00。 

(二) 地點：臺北市立聯合醫院松德院區英堃講堂。 

三、 研習對象：基層診所、醫療機構之醫師、護理人員、臨床心理師/諮商師及社會工

作人員等專業人員。(臺北市為優先) 

四、 研習時數：預計向一般醫學科、台灣精神醫學會、台灣家庭醫學醫學會、台灣內

科醫學會、婦產科醫學會、小兒科醫學會、中華民國護理師護士全聯會、中華民

國諮商心理師公會全國聯合會及中華民國臨床心理師公會全國聯合會等學會申請

醫事人員繼續教育積分，後續將依各學會實際核發時數給予積分。 

五、 報名方式：即日起開始接受報名，Beclass線上報名系統網頁搜尋「憂鬱」，並填

妥報名表，僅接受線上報名， (不接受現場報名)。 

報名截止日：第 1場：9月 7日(星期一)、第 2場：9月 14日(星期一) 、第 3場：

10月 12日(星期一)、第 4場：10月 19日(星期一)；若有不明之處，請洽

02-27263141#1617，聯絡人：林小姐。 

六、 報名名額：每場報名人數以 60人為限。 
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七、 本活動若遇自然災害，臺北市政府宣布不上班，活動自然取消，不另公告。 

若遇緊急狀況，各項緊急通知事項公告於臺北市立聯合醫院網站首頁。 

八、 響應環保，課程當日請自備環保杯。 

九、 交通方式：松德院區交通路線圖請上臺北市立聯合醫院網站(www.tpech.gov.tw)查

詢。 

  

http://www.tpech.gov.tw/
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109 年度臺北市憂鬱症共同照護網醫事人員研習課程表 

 

第一場 

109年 9月 11日（星期五）  

上課地點：臺北市立聯合醫院松德院區第一院區英堃講堂（臺北市松德路 309號） 

時    間 課  程  名  稱 講    師 

13:00-13:30 報到 

13:30-15:00 社區常見的精神疾病與共病問題 
伯特利身心診所 

王仁邦醫師 

15:00-15:10 休息 

15:10-16:40 難治型的憂鬱症 
伯特利身心診所 

王仁邦醫師 

16:40 賦歸 

 

第二場 

109年 9月 21日（星期一）  

上課地點：臺北市立聯合醫院松德院區第一院區英堃講堂（臺北市松德路 309號） 

時    間 課  程  名  稱 講    師 

1300-1330 報到 

1330-1500 酒杯裡的淚水 
台北市立聯合醫院 

郭彥君醫師 

1500-1510 休息 

1510-1640 物質濫用下的憂傷 
台北市立聯合醫院 

郭彥君醫師 

1640 賦歸 
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第三場 

109年 10月 19日（星期一）  

上課地點：臺北市立聯合醫院松德院區第一院區英堃講堂（臺北市松德路 309號） 

時    間 課  程  名  稱 講    師 

1300-1330 報到 

1330-1500 
專業人員對於孕產婦高風險狀況辨識

及敏感度識能 

長庚醫院 

林皇利醫師 

1500-1510 休息 

1510-1640 
跨團隊孕產婦身心共同照顧實務經驗

分享 

長庚醫院 

林皇利醫師 

1640 賦歸 

 

第四場 

109年 10月 22日（星期四）  

上課地點：臺北市立聯合醫院松德院區第一院區英堃講堂（臺北市松德路 309號） 

時    間 課  程  名  稱 講    師 

1300-1330 報到 

1330-1500 
婦女在不同孕期及產後的身心變化及

適應 

長庚醫院 

張家銘醫師 

1500-1510 休息 

1510-1640 孕期及產後焦慮及憂鬱症防治 
長庚醫院 

張家銘醫師 

1640 賦歸 

 


